
父母保護者向けイベント第１回

漢方医学とは
漢方とはそもそも何なのか、

歴史が古い漢方の概要をお話しします！
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Point

02 免疫学の基礎
どうして免疫が落ちるの？

免疫の仕組みをお話しします！

Point

03 漢方の効果
免疫アップのための漢方・食材の

使い方をご紹介します！

～免疫アップで元気な体に～
漢方・薬膳で を解消できる！“手・足の冷え”

JICA専門家としてビルマ(現ミャンマー)製薬開発センターへの研究指導、アメリカ疾病対
策センター(CDC)にて研究、星薬科大学助教授、日本薬科大学漢方薬学科教授を経て日
本統合医療学園 理事長・学長に至る。現在、東京農業大学栄養科学科非常勤講師、漢方 
吉村薬局・漢方 健康堂顧問。専門の研究は活性酸素・酸化的ストレス。
中医学・養生学の講演・講義を年100回、それ以外は臨床に従事(1人の患者に2時間以上
漢方治療・養生治療を行う)。

星薬科大学卒業(薬剤師)、
星薬科大学大学院博士課程修了(薬学博士)

吉村吉博(よしむらよしひろ)

講師紹介

対  象 星薬科大学揺籃会会員、学生
視聴方法 詳しい視聴方法はガイドプリントをご覧ください。

オンライン (ウェビナー)
(開場 13:50～)日2022.10.23 16:0014:00～

講演終了後、2022/10/30 23:59まで  アーカイブ配信予定
セミナーの最後に質疑応答の時間を設けています。

星薬科大学揺籃会主催

吉村吉博先生による
オンライン講演会


